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beaxn AKuppi _ Yriaesoan HEeHHOCTD
Hemens 4 (1 cmena)
Bo3pactuas kateropus: 7-11 aer
ChIp B HHAMBHIYAIbHON YHaKOBKe 117 1,37 2,98 0,88 35,82 -
TPWNCH 13 MHOEHKH C MACTIOM ((PHIE HHACHKIL,
CBHHI{HA, CYXapH nasup., Afiuo KypHHOE, conb fion., 96 17,23 16,74 8,95 2554 1073
SamEpa .._Smxmnc::zn :u__hmobxm orBapHbie (MaKapOHHBIE
! i i = | 180 6,5 4,88 38,16 222,53 307
113€IHS, MACTO CJI., CONlb HOAUP) = = ———— : L -
Uaii ¢ MOTOKOM (uaii, MOIOKO) 200 1,36 1.41 2,14 26,69 603
X ne6 rmeHnuHblil {0 HPOBAHHbI 28 2,1 0,28 14,28 68,04 -
Hroro 3a 3aBTpaK: 521 28,56 26,29 64,41 608,48
BospacTnas KATeropus: 7-11 ner
Bropoii u»dﬂﬁ»x—mox (ppyKTOBLIIL B noTpeOHTENbCKOil YIIaKOBKE 1/200 0,03 0 23,82 95,4
Hroro 3a 38BTpaK: 2060 0,03 0 23,82 95,4
BospactHas kaTeropusi: 12 et n crapie
CHIp B HHIMBHIyATEHOH yMaKkoBke 1/17 1,37 2,98 0,88 35,82 -
Crpuncel 13 HHIEHKH C MACIOM (thune nunedixy,
CBUHHHA, CYXapH NAHHP., A0 KypHHOE, CONb fon,, 100 17,95 17,44 932 266,04 1073
macao caus.) 90/10
Samrpan MagkapoHHbie H3ENHA OTBAPHELE (maKapoHHbBIE
» 220 7.94 5,96 46,64 271,99 307
H3IeIHA, MACIIO CI1., COJIb Ti0nMp) :
Yaii c MONOKOM {Hail, MOIIOKO) 200 1,36 1,41 2,14 26,69 603
X156 nenn4nbiil 10AMPOBAHKBI 35 2,63 0,35 17,85 85,05 -




_N.:mm NINeHHYHBIH {0 MpPOBAHHBIH 35 2,63 0,35 17,85 85,05 -
Hroro 3a 3aBTpak: 575 31,25 28,14 76,83 685,59
BospacTrHas kaTeropus: 12 jeT u crapiue
1w u3 ceesxeit KamycTsl ¢ KapTodeneM ¢ dapmem 1
wﬂﬂwﬂ_ﬂ MMHMM%M%MM%NOHHMM,EO? 30/250/10 5,79 7,49 13,96 176,39 197/998
TPEHKH )
Burouky peibHble Do-I0MangeMy ¢ MacioM (e
MHHTad, KpyIa PHCOBas, JTyK, CyXaph ITaHHPOBOYHLIM, 100 15,83 8,38 9,01 184,73 272
OGex sii1o, coan.)90/10
M”MHMM MMWMowWMH.Wmoo (xapTodes, MONOKO, MACIIO 200 412 5,96 26,8 187,32 371
Cok GpyKTOBBIi B I/Y. 1/200 1,4 0,4 22,8 100,4 -
Xo1e6 mueHHYHBIN HOIHPOBAaHHbIH 30 2,25 0,3 15,3 72,9 -
Xie6 prxaHOH 26 1,72 0,31 10,3 56,86
Hroro 3a oben: 846 31,11 22,84 98,17 778,6
FERTIR . - e S —t ——

Bo3pactHas kaTeropus: 7-11 Jier

Kama MomouHas KyKypy3Has ¢ MacrioM (kpymal -

KYKypy3Has, MOJIOKO, BOJd, Caxap-NECOK, CoJb HOp., 160/5 ho 14 AL 2238 —

Barpymka «Koponesckas» (TBopor, gfimo, MyKa| 90 11.18 10.34 31.8 219.96 397

3aprpak  |WUISHNN CAXAD RAHMUIUE MACNO CIURQUE) : < J .

Yaii ¢ caxapom (4aif, caxap) 200 0 0 9,08 36,32 663

Ke® mueHHYHbIH HoIUpOBaHHbIH 21 1,58 0,21 10,71 51,03 -

BaToHYHK 3/1aKOBBIH 1/30 3,9 51 8.4 95,1 -
Hroro 3a 3aBTpax: 506 22,31 20,41 97,26 601,99

Bo3pacruas kateropus: 7-11 jet

Bropoii 3aBTpak|MapMmenan xeneiiHblll B MHIUB. YIIaKOBKE 30 0,04 0 31,76 127,2 E
Hroro 3a 3apTpak: 30 0,04 0 31,76 127,2




BospacTHas kaTeropusi: 12 Jer v cTapiie

BospacrTHas kateropus: 7-11 aer

Kama Momo4nas KyKypy3Has c¢ wmacioM (kpyna
KYKypY3Has, MOJIOKO, BOJa, caxap-IecoK, coib iHof., 20017 7,09 5,58 48,78 293 G
Barpymka «Koponesckas» (rBopor, sillo, MyKa 90 11,18 10,34 31,8 219,96 397
3aBTpax Yaii ¢ caxapom (daif, caxap) 200 0 0 9,08 36,32 663
Xne® mueHudHsIH HomMp OBaHHbLH 30 2,25 0,3 15,3 72,9 -
BaToOHYHK 3J1aKOBBIH 1/30 3.9 5,1 8,4 95,1 -
Wtoro 3a 3aBTpaK: 557 24,42 21,72 111,34 693,48
BospacTHas xaTeropus: 12 ner u crapiie
) S 5. R . 157250715 908 | 10,68 18,26 199,08 157/998
cyxapukaMu ((hapi ropmxuil, kaptodens, ropox,
[T11oB U3 TOBS/IMHLI C 0BOLIAMH (MsCO mehs:mu pHc, 280 24,45 34,44 5411 559,45 523
o MOPKORBE,, JIYK PEIl., MACJIO PACT., TOMAT, COJb HOJTL.)
A Kommot m3 m3toMa ¢ uTamusoM C (M310M, caxap, 200 0.1 0.43 21.06 88.51 435
. w a0 3 - 3 3 >
Xneb mueHuuHblH HoaupoBaHHbIH 30 2,25 0,3 15,3 72,9 -
SI6TmOKO CBEXEE 139 0,56 0,56 13,62 61,72 -
Hroro 3a o6en: 929 36,44 46,41 122,35 981,66

Tedrenu I BapuanT ¢ cOycOM KpacHBIM (TOBAIUHA, 100 6.68 9.36 8.57 145,22 18/370
KpyIa pHCOBasd, JIVK, CMETaHa, MyKa, MaciIo MOICOJH.)
[Tiope kaprodensHoe (KapTodeilb, MOIOKO, Macyo 150 3,09 4,47 20,1 132,99 371




SABTPAK  anprok w3 06IEIIXH IPOTEPTOI ¢ caxapoM 180 0,23 1 16,8 77.1 904
Xme§ mmeHuIHbIH H0AHpOoBaHHBIN 18 1.35 0,18 9,18 43,74 -
Poranuk caxapHbIif (KoHA.IeX) (MyKa, Maclo cil., 60 4,8 10,9 26,4 215,6 385
Hroro 3a 3aBTpak: 508 16,15 25,91 81,05 614,65
Boszpacraas kareropusi: 7-11 et
Bropoii 3asTpak | Cok QpyKTOBEIH B HOTpeOUTENECKOI YAk, 200 1,4 0,4 22,8 100,4
HTtoro 3a 3aBTpak: 200 1.4 0,4 22.8 100,4
Bo3pacTHas kaTeropusi: 12 JieT U cTapiue
Tedrenu 11 BapuanT ¢ COYCOM KpacHbIM (TOBAINHA, 100 6.68 9.36 8.57 145,22 18/370
KpyIla pUCOBAs, JIYK, CMETaHa, MyKa, MacJlo NOACOIH.)
[Trope kaprodensHoe (kapTodens, MOIOKO, MacIo 200 4,12 5,96 26,8 187,32 371
3aBTpar Hamurox 13 001enuxy NpeTepToit ¢ caxapoM 200 0,25 1,11 18,67 85,67 904
Xieb mieHHy b HonupoBaHHbIH 23 1,73 0,23 11,73 55,89 -
wwﬂmﬁ;ﬂ CAXApHEIA (KOHA 11eX) m&%ﬁm Macmocm, — § oo 4.8 10,9 26,4 215.6 385
ARLI0, caxap-mecok, coa, coab Hom)
Hroro 3a saBTpak: 583 17,58 27,56 92,17 689,7
BospacTHast kKaTeropusi: 12 jiet u crapiue
Cyn xaprodensuelii ¢ 6060BEIMHE, ¢ papmeM K
cyxapukamu (hapr ropsukuii, kaprodens, ropox, 15/250/15 9,08 10,68 18,26 199,08 157/998
MODKOBE, JIK PEITd.,CONb HOHUP., MACTO PACTUT.)
TT10B U3 TOBS/IHHBI C OBOIAMHE (MsCO TOBANHHA, PHC,
e &P 280 24 45 34 44 54,11 559,45 523
MOPKOBE,, JIyK PeIl., Macjio pacT., TOMArT, ¢oJIb HoJ.)
O6en
Kommor u3 m3roma ¢ puramuHoM C (HU310M, caxap, 200 0.1 0,43 21,06 88.51 435
JIMMOH.KHCIIOTa, ackop®. KMCIoTa)
Xne® mueHnyHBIHA HOoIHpOBaHHEBIH 30 2,25 0,3 15,3 72,9 -




sI6710KO cBEXEE

0,56

Hroro 3a oben:

Bo3pacTHasa kaTeropus: 7-11 met

46,41

K M it
omieta Meurta ¢ MacnoM (MHHTAM, CBUHIHA, XJIe0 97 145 11,53 8.6 177.15 1061
ML, MOTOKO, JIYK PEMY., CyXapH NaHup., Macio
Prc po3oBEIii (prc, BoJa, Maciio ¢l., TOMaT, colb 150 3.56 3.99 31.67 142.81 297
- 3 > » 3 3
3aBTpak Komnor u3 cmecH cyxodpykros ¢ But C (cMech

cyxo(pyKTOB, caxap, TUMOH.KHCIIOTa, ackKopO. 200 0,57 0 19,55 80,48 611
KHCIIOTA)
X166 MIeHHIHEBIH HoTHpOBaHHbIH 24 1,8 0,24 12,24 58,32 -
I'emaToreH 1/40 2,6 1,6 32,8 156 -

Wroroe 3a 3apTpak: - — ——511 - 23,03 17,36 104,86 614,76

Bozpacraas xareropus: 7-11 ner
Bropoit 3apTpak |[Cok ¢pykTOBBIH B OTpeOuTeNbCKOH YIIaK. 200 1.4 0.4 22,8 1004
Hroro 3a 3aBTpak: 200 1,4 0.4 22,8 100,4
Bo3spacTsas kareropus: 12 jiet H cTapiue
Kornera Meura ¢ MaciioM (MHHTai, CBHHHHA, XJ1e0
I, MOJIOKO, JIyK PeITd., CyXapH IIaHup., MacjIo 100 14,5 11,53 8,6 194,18 1061
pAacTUT., Macio ci..) 90/10
Mu:n PO30BLI (pHC, BOJIA, MACIIO CIT., TOMAT, COJIb 190 433 5.74 43,73 209,88 297
Hoxup.)
3aBTpak

Komnot 3 cMmecu cyxodpykros ¢ ut C (cMech 200 0,57 0 19,55 80.48 611
CYXOpyKTOB, caxap, IMMOH.KHCI0Ta, acKopo.
Xne MIIeHUIHBIH HOXHPOBAHHEIH 28 2,1 0,28 14,28 68,04 -
['eMaTOreH 1/40 2,6 1,6 32,8 156 -




Htoro 3a 3aBTpak: _ 558 _ 24,1 _ 19,15 _ 118,96 708,58 _

Bo3pacrHas kaTeropusi: 12 jeT u cTapiue

3akycka MOpIHOHHAS (MOMHAOPEL CBEKHE) 100 1,1 0,2 3,8 21,4 982

Consanka letckasi (MsCO TOBAAMHA, BETINHA,
kaprotens, JIyK pelrd., MOPKOBE, OTYpLbl CONEHLIE, 15/250/15 8,24 6,43 14,22 153,69 996
TOMAT, MACTIO IIOZICOMH., COMIb HOIHp., TOMAT. TIAcTa)

I'ynaim MacHo# Qowmhsmmu JyK pelrd., ToMar IacTa, 120 14,04 14.97 431 218,12 550
MaciIo pacT., MyKa ,coub Hoz.) 50/70
Oben

IlepoBka oTBapHas (Kpylla epaoBasi, Macjo CJIHB., 190 542 4,95 37.45 225,06 585
conb Hoaup.)
Yaii ¢ muMoHOM ("aif, caxap, JIMMOH) 200/4 0,04 0 9,19 36,92 431
X71e0® mmeHIIHLIH o xHpoBaHHbIH 30 2,25 0,3 15,3 72,9 -
Xneb paxaHoit 27 1,78 0,32 10,69 52,81 -

Hroro 3a odex: 951 32,87 27,17 94,96 780,9

Bozpacraas kateropus: 7-11 jer

Kamra momoanas «{pyx6a» ¢ MacimoM (kpyna uxm“ 190/10 441 9.43 2331 195,73 47

KpyIa IuieHo, Mosoko 3,2%, caxap-necok, coJib Hop.,

Bytepbpon ¢ ceipom (ceip Pocculickuii, xneb 57 6,51 4,63 1.8 154,94 868

3aBTpak

Kakao-Hamurok (kakao TOPOIIOK, MOJIOKO, caxap) 200 1,82 1,67 13,22 75,19 986

HecepT ppyKTOBBIit 1/100 0,6 0,2 19 80.2 -
Hroro 3a 3aBTpak: S57 13,34 15,93 77,33 506,06 cl




BospacTtHas xaTeropusi: 7-11 Jier
BTopoii umm._.u»z_gmwzgmh JKeNeHHEIH B MHIMB. YIIAKOBKE 30 0,04 0 31,76 127,2 -
Hroro 3a 3aBTpak: 30 0,04 0 31,76 127,2
BospacrHas kaTeropus: 12 jeT u cTapiie
Kama momounas «JIpyx06a» ¢ MacnoM (Kpyma pHc,
KpYIa MeHo, Monoko 3,2%, caxap-necok, conb Hol., 230/10 5,3 11,31 27,98 234,87 47
MacyIo CJIHB.)
Byrepbpox ¢ celpoM (cbIp Poccuiickuit, xmed
3aBTpak £ 66 7,54 5,36 25,25 179.,4 868
mmeH. #om) 30/36
Kakao-HanuTox (Kaxao OpOIIOK, MOJIOKO, caxap) 200 1,82 1,67 13,22 75,19 986
HecepT GpYKTOBEIHR 1/100 0,6 0,2 19 80,2
Hroro 3a 3aBTpak: 606 15,26 18,54 85,45 569,66 =
BospactHas kaTeropusi: 12 jeT u crapiue
Cym-nanma JoMaumess ¢ GppuKagenskamu 30/250 6,6 10,87 13,04 176,43 694/1067
Kotnera Jlomainsst ¢ MacioM (rossijiuHa, CBHHUHA, 100 13,25 2225 12,31 302,51 246
Tapuup Kaira %mamammm Ba3Kas ( Kpyna rpeyHeBas, 180 4,07 4.93 248 159,88 676
Oben MAcIIO CIIHB., COMb HOI.)
Yaii ¢ caxapoM (gaii, caxap) 200 0 0 9,08 36,32 663
X1e0 mMmenUIHEIH HoTUpoBaHHEIH 235 1,88 0,25 12,75 60,75 -
BaToHYHK 3MaKOBEIH 1/30 39 51 8.4 95,1 -
Hroro 3a oben: 815 29,7 43,4 80,38 830,99 -

Bozpacraas kaTeropus: 7-11 xer

3akycka NMOpIMOHUPOBaHHAS (OTYPIE! CBEXKHUE) 40 0,32 0,04 1 5,64 982
Krodira mo-MocKOBCKH C COYCOM KpacHBIM OCHOB. 100 13 19,43 795 258,67 209




P WM.HMMHMNHM;HHM wwwmwmwmwmm { spyma 150 6.2 4,74 37,98 193,36 632
s e 200 Gas | ]| wa& BT 0t
Xneb reHHY b HOoTHpOoBaHHBI 30 2,95 0,3 15,3 72,9 -
Hroro za 3aBTpak: 556 22,02 25,62 80,9 616,24
Bospacrnas kateropns: 7-11 jer
_H.EEm cBeXkas 119 0,48 0,36 12,26 54,12
Wroro 3a 3aBTpak: 119 0,48 0,36 12,26 54,12
Bospacraas kareropus: 12 jieT u crapiue
3akycka MOPIMOHMpPORaHHAs (OTypIBl CBEXKIE) 50 0,4 0,05 1,25 7,05 982
Kio¢1a mo-MocKOBCKH ¢ COYCOM KPacHEIM OCHOB.
Mﬁwﬁwﬁw mﬂmwwmn %wmhﬁﬂ%&ﬂ%ﬂ v 100 13 19,43 7,95 258,67 209
KpacHelit ocn.) 80/20
B lapHEp Kamma rpegHeBas paccsiraaras ( kpyna "
TpedHeRas, MacHo-CIHB., cofb HOgk ) — e ﬂ.& 5,69 Lmumm 2 .
oo oot ccoapae |0 | oas | i | we | we
X1eb mueHHYHEIH o IHpoBaHHbIN 29 2,18 0,29 14,79 70,47 -
Hroro 3a 3aBTpak: 559 23,26 26,57 88.24 685,09
Bospacruas kaTeropusi: 12 jieT H cTapiie
Vxa Prifarxas (kapTodeinb, MOPKOBb, IK PEITIaThIH, 20/250 5,36 9,84 15,95 173.8 17
Japkoe no poMauiHeMmy (MsACO TOBS., KapToders,
JIVK peIrd., Maclio pacTHT., TOMAT, Colb Hoaup., 280 22,89 23,58 26,85 411,15 27
npurnpasa) 60/220
O6ex Kot c muomom (aal, caxap, JHMOR) 200/ 0,04 0 9,19 36,92 431
Xr1eb mueHIgHEIH o upoBaHHbLIA 25 1,88 0,25 12,75 60,75 -
Xnebd pxaHoit 25 1,65 0,3 9,9 48,9
['pyma ceexas 120 0,48 0,36 12,36 54,6
Hroro 3a oGen: 924 323 34,33 87
Mroro 3a aeun 6. BospactHas kateropus: 7-11 jet Ferak 675 22,5 2598 | 93,16




BospactHast kareropusa: 7-11 et

3amexanka TBOPOXKHAs € pPUCOM C COYCOM

H\Mﬁﬂﬁwﬂwﬂﬂww wﬁomwwmmﬂwwmwmwwﬁm 190 21,49 10,07 49,1 372,97 187/521
cMeTana, BAHMIIHH, coyc) 160/30
3apTpak Uait ¢ MOJOKOM (4aii,MOJIOKO, BOZIA) 200 1,36 1,41 2,14 26,69 603
X1e0 mueHUTHLIH HoqHpoBaHHEIN 25 1,88 0,25 12,75 60,75 -
T'pyma 139 0,56 0,42 14,32 63,25 -
HecepT $OpyKTOBELH 1/100 0,6 0,2 19 80,2
Hroro 3a 3aBTpak: 545 25,89 12,35 97,31 603,86
Bospacruas kaTeropus: 7-11 jer
Bropoii 3aeTpak|Cok GpyKTOBBIi B NOTpeGHTENLCKOH yIaK. 200 0,03 0 23,82 95,4 -
Hroro 3a 3apTpac: 200 0,03 0 23.82 95,4
Bozpacruas kaTeropus: 12 jieT M crapue
3anexaHka TBOPOKHAA ¢ PHCOM C COYCOM 210 23,75 11,13 54,27 412,23 187/521
T Yaii ¢ MOJIOKOM (4aii,MOJIOKO, BOJA) 200 1,36 1,41 2,14 26,69 603
X1eh mmeHHTHEL HolupoBaHHBIH 25 1,88 0,25 12,75 60,75 -
I'pyma 136 0,54 0,41 14,01 61,88 -
Hroro 3a 3aBTpax: 578 27,53 13,2 83,17 561,55
BospacTHas xareropus: 12 jer u crapuie
Bopi ¢ kanycToi, kapToeneM H IpeHKamMu
(kaprodens, KamycTa, MOPKORb, JIYK pend., CBeKIa, 10/250/15 5,69 | 17,8 157,88 165/998
TOMAT [IACTa, MACNO PACT., CONb HOA.)
Burouks pyGleHHEIE M3 HHASHKH C cOycoM OelbiM. 110 18,61 8,73 10,23 193,97 973
mewﬁwwmmaﬂwwwwﬁ C R D T 200 722 5,42 42,4 247,26 307
Oben
Komnor u3 cMecu cyxodppyktos ¢ BUT C (cMech
cyXxo(pyKTOB, caxap, THMOH.KHCIIOTa, ackopO. 200 0,57 0 19,55 80,48 611

KHCIIOTA)




BospacTtnas kateropus: 7-11 Jrer

Xneb muieHMYHbIH HOIMpOBaHHBIH 32 2,4 0,32 16,32 77,76 -

Xnme® prxaHoi 30 1,98 0,36 11,88 58,68

BaToHYMK 31aKOBEIH 1/30 3,9 5,1 8,4 95,1 -
Hroro 3a oben: 914 40,37 27,03 126,58 911,1

3akycka NOpIHOHUPOBaHHAsA (IIOMUIOPLI CBEKUE) 35 0,39 0,07 1,33 7,49 982
butodku prIOHEIE MO-IoManIHeMy ¢ Maciom (e
MUHTas, Kpylla prcoBasd, IVK, cyXaph MaHHPOBOYHBIH, 100 15,83 8,38 9.01 184,73 272
AHI10, cob.)90/10
3aBTpaxk
[rope w%ao:emhwmg {xapTodens, MOIOKO, MAcIo 180 371 5.36 2412 159,59 371
CJIMB., COJIB HOJL.)
Uaii ¢ megoM (4aii, Mej, Boaa) 200/20 0,15 0 14,61 59,04 977
X71e6 mueHUYHbI HOoMUpORaHHRIK 22 1,65 0,22 11,22 53,46 -
{HTore 3a sagTpak: e — 557 21,73 14,03 60,29 464,31
Bo3spacTHas kateropus: 7-11 ner
Bropoii 3aBTpak|Mapmenay skeneiHbIH B HHAUB. YIAKOBKE 30 0,04 0 31,76 127.2 -
Hroro 3a 3aBTpak: 30 0,04 0 31,76 127,2
BospacTHas kateropus: 12 jet u crapiue
3aKycka IOpIMOHNPOBAHHAS (TIOMUIOPEI CBEXKHE) 40 0,44 0,08 1,52 8,56 982
Burouku prrOHBIe T0-FOMAIMIHEMY ¢ MaciIoM ( (e
MUHTad, Kpyna pHCcOBasd, JIyK, CyXaph IaHHPOBOYHEIH, 100 15,83 8,38 9,01 184,73 272
s, coms.)90/10
S ITrope xapTodensHoe (
Pe XapTO¢ A, RO e 220 453 6,56 29,48 195,05 371

CIMB., COJIb HOm,)
Yait ¢ Mmenom (4aif, Me, BoJa) 200/20 0,15 0 14,61 59,04 977
X1ed nieHnvHbIH HOIHpOBAHHBIH 32 2,4 0,32 16,32 77,76 -

Hroro 3a 3aBTpax: 612 23,35 15,34 70,94 525,14

Bo3spacTHas kaTteropusi: 12 ner u crapiie




PacconsHEK «JIeHHMHTpagckuih ¢ gapuiem u 30/250/10 6,27 7,68 22,34 173,57 167/998

Kornera MacHas ¢ COYCOM KpacHBIM (TOBAINHA,

CBHHHHA, 6aTOH., coNb Ho., CyXaphb IaHup.,aHII0, 120 12,98 19.9 14,18 285,74 1055/370
Mmacyo pact.) 90/30
T'apHUp Kallla TpeYHeBas _umoow.m:amamm ( xpyma 180 743 5,69 45.58 263,23 632
IPEYHERAs, MACIIO CJIHB., COJIE HOJL,)
Oben :

Kricens 13 00IeIIXH MPOTEPTOH C caxapoM
(oGnemuxa, IpoTepTad ¢ caxapoM, caxap-recok, 200 2,19 1,62 20,33 102,66 906
Kpaxman)
Xneb mieHHYHbIH foqupoBaHHEIH 25 1,88 0,25 12,75 60,75 -
Xneb prxaHol 25 1,65 0,3 9,9 48,9 -
S6noko ceexee 140 0,56 0,56 13,72 62,16 -

HToro 3a oben: 980 32,96 36 138,8 997,01

BospacTraas kateropusi: 7-11 aer

I i - ] | i | - . _ .
Kotnera Heanalika ¢ coycom Kpac. ocH (TOBSIHHE,
CBMHMHA, MOIIOKO, XJ1e0 M., TyK perd., 110, cyxapH 110 12,54 15,67 13,16 164,83 225/370
MaHUP., MACJIO TIOJC. colb Homup.) 80/30
MaxkapoHHBIe H3EITHI oam;mvmﬁw (MaxapoHHbIE 150 5.42 4,07 28.8 165.45 207
H3JIEIs, MAaclo CJL., COJIb HOAUp)
K
S— OMIIOT M3 CBEXUX A0J0K U rpym ¢ BUT C (a010KH, 180 0,14 0,12 13,1 54,01 695

TPYIIH, caxap, JUMOH.KHMCI0Ta, ackopd. KHCIoTa)
Xneb nmeHNIHEI HoAUpORaHHLIH 31 2,33 0,31 15,81 75,33 -
Temaroren 1/30 2,6 1,6 32,8 156 -

HToro 3a zaBrpax: 511 10,49 6,1 90,51 615,62

BospacTnan kareropus: 7-11 jer
Bropoii 3aBTpak|Cok GpyKkToBLIHi B IOTPeGUTENLCKOH YAk, 200 1,4 0,4 22,8 100,4
HWroro 3a 3aBTpak: 200 1,4 0,4 22,8 100,4

BospacTHas kaTeropus: 12 neT u crapme




Kornera Hesnalika ¢ coycoMm kpac. ocH (roBsauHa, 120 12,54 16,67 14,16 179,81 225/370
mewwwmﬂmw%uﬂ MWMWMWM (ranapinEe 230 8,3 5,23 43,76 232,35 307
Samrpak Kommor 13 cBexux s0610k ¥ rpyw ¢ But C (s0510KH, 200 0.15 0.13 14,56 60,01 695
TpyIIH, caxap, TEMOH.KHCIOTa, ackop. KHCIoTa)
Xoted mueHHYHBIH 0 IHPOBAHHEIH 35 2,63 0,35 17,85 85,05 -
TemaToren 1/30 2,6 1,6 32,8 156 -
HToro 3a 3aBTpak 625 13,68 7,31 108,97 713,22
BospacTtHasa kaTeropus: 12 ner u cTapue
Cyn kapTodhensrbill ¢ dapmem u rperxamy (papim 15/250/10 0,8 0,1 2.5 14,1 982
Msco TYLIEHOE ¢ MOPKOBBIO M JIyKOM (TOBSIMHA,
MOPKOBb, JIYK peIrd., Mac/Io IIOJICOI., TOMAT, MyKa 110 9,42 11,08 18,94 213,09 157/
IMLeH., CoNb domup.) 50/60
[TepnoBka oTBapHas (Kpyma IIEpPIOBAA, MACTIO CITHB.,
Oben cous Hoaup.) 180
Yait ¢ caxapoM (waif, caxap) 200 14,26 16,68 5,46 228,95 675
| Xne6 mmesyaHeI fomApoBay\BIE 20} 65 | 488 | 3816 | 222,53 307 1
Xneb pxanoit 25 0,15 0 14,61 59,04 977
Hecept ppykTOBEIH 1/100 2,18 0,29 14,79 70,47 -
Hroro 3a obex: 919 33,31 33,03 94,46 808,18

Bospacrnas kateropus: 7-11 ger

Siino Bapenoe (1 wr) 40 5,08 4.6 0,28 62,84 776

ChlIp nopuusiMu 16 3,71 4,72 0 57,33 -
3D [\, coxapenecor. com fom.wscno oy | 1993 e | o | e 3 Sz

Kodelinplit HaIUTOK 31aK0BbIH (KoheHbIH HAIHTOK, 200 1,51 113 12,61 66,65 1066

MOJIOKO, caxap)




X716 IMmeHMYHbIH JoIHpOBaHHBIH 32 2,4 0,32 16,32 77,76 -
BaToHYHK 371aKOBRIH 1/30 39 5.l 84 95,1 -
Hroro 3a 3aBTpak: 556 19,14 18,62 75 544,13
Bo3pacrHas kateropus: 7-11 ner
Bropoit ummﬁcmz_zﬁuzmumﬁ XeJIeHHbIN B HHIMB, YTIAKOBKE 30 0,04 0 31,76 1272 -
Hroro 3a 3apTpak: 30 0,04 0 31,76 127,2
Bo3pacruas kareropusi: 7-11 ner
Sino raperoe 1 1t 40 5,08 4,6 0,28 62,84 776
CrIp mopopamMu 19 4,41 5,61 0 68,08 -
Kamra MonmoyHas nmmeHHas ¢ MacioM (Kpyria IIIeHo, 230/5 9.19 885 4539 298,01 515
3aTpax MOJIOKO, CaXap-NecoK., CoJb HOM., MacyIo CITUB. )
MMMM_HWMMMM“ES# 37aKoBHIH (Ko eltHEIH HATHTOK, 200 1,51 113 12,61 66,65 1066
Xeb nuenuy LI foauposauHbIii 32 2,4 0,32 16,32 77,76 -
BaroHuuk 3/7aK0BbIH 1/30 3.9 sl 8,4 95,1 -
[HToro 3a 3aBTpak: 556 21,41 21,01 82,72 605,6
BozpacTHaa kaTeropus: 12 jer u crapiue
L1 1o - ypassCKH H3 CBeXell KaIycTHl ¢ 30/250/15 7,14 10,8 14,57 184,03 8/1067
Ceuennnxn «ITocombckue» ¢ coycoMm KpacHeIM ((rume
MuHTal, S0, Kpyla MaHHas, CyXapH IaHHPOBOYHEIE, 120 15,33 10,91 9,85 198,89 1062/370
MOJIOKO, IO, MAcIio CIIUB.CON iox.) 90/30
Oben MMM vo.hwmﬁmow (Kpyma prcopas, Macio cil., colb 200 4381 6,38 48,59 27098 552
Yait ¢ MomoxoM (uaii,MoNoko, BoIa) 200 1,36 1,41 2,14 603
X11ed nmeHNYHEIH HoHpoBaHHBIH 26 1,95 0,26 13,26 -
Xued pxanoii 25 1,65 0,3 9,9
Banan 224 2,02 0,67 28,22 -
Hroro 3a obex: 1090 34,26 30,73 126,53
HWroro 3a gens 10, Bospacruas kareropns: 7-11 aer SRS R 000 F| N o | ST N Ojo 222 30
Uiroro sa sienn 10, Bospacrnast katerops: 12 nermcrapme | 12049 | 3816 | 3583 | 13493 1014,78




_Ovmnmmm 3HaYeHMe 3a epHoA o 3aBTpakam 7-11 jer 2624,6 1,142 0,756 15,212 72,22
CpejiHee 3HAYEeHHE 3a IIEPHO IT0 BTOPBIM 3aBTpakam 7-11] #3HAY! 6,051 4,869 24,559 152,559
CpenHee 3HaqueHne 3a nepuoa no 3apTpakam 12 jer u cra] #3HAY! 4,575 4,644 13,515 113,165
Cpennee 3ua4eHue 3a nepuoi mo obexgam 12 Jer u crapuie 705,8 25,941 19,638 76,049 654,21




